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TO BYL SOKOL

Marie Provaznikova na m@lnickém nistku Sletu
v Torontu 1971

Uvodni poznamka V. Dostéla

Tésre po sametoveé revoluci jsem pozadal Mnichovsky
Sokol o koupi této knihy. Byli tak ¥sni, Ze mi ji
poslali zadarmo a pro jistotu neuvedli odesilatele.
velka Skoda, z&€OS tuto knihu nevydala ani 22 let
svobody. Proto jsem piil nasledujici vyatky. Byla
svéhacasu publikovany €asopisu Sokol.

PREDMLUVA

Nejde o to hledat a soudit viniky toho, co se st&domu nemame ani pravo, ani
moznosti. Jde o to, jakipobila sokolska myslenka a jak se vyrovnalaek@zkami, stavicimi
se ji do cesty. Zjistit, jaky vliv #la na narod a jehoéfiny, co se z ni musi zachovat do
budoucna a co Izefigpusobit znénénym podminkam, ve kterych se dnes rozviji to, co se
dnesjes€ chcenazyvat Sokol.

Konec XIX. stoleti
Karlin. Jak vypadal Sokol, kdyz jsem do ®j vstoupila

Dva nebo ii roky chyktly do konce stoleti, kdyZ jsem se pévdostala do styku se
Sokolem.

Sokolstvo bylo stale jeStvedeno pimymi odchovanci TyrSovymi — Scheinerem gota
Vanicky, Klenkem, KozZiSkem a jinymi — kte ted uz vychovavali fieti generaci v
pravidelnych cwuiitelskych hodinaclpo skonéeni cvicebnich véen.

POCATEK DVACATEHO STOLETI 1900-1918

Télocviény spolek pani a divek prazskych

V karlinském Sokole jsem nepobyla dlouho. V jedéni&tech ... jsem sefhlasila do
Minervy, prvniho di¢iho gymnasia v Rakousku. ... VSechny vysgdyt Minervy uz ngly
sva druzstva v ,dlocvicném spolku pani a divek prazskych” a proto jsmeed& naSertda
domluvila, Ze se tam hromatiprihlasime.

Spolek byl umisin v daleko rozsahlejSi a Iépe vybavené bgdoeZ sokolovny, které
jsme znaly. Nejvice nas zajimaldocvicna s dvoupatrovym Splhadlem majicim nahkos,
kde se mohlo odgdvat a nebo se i schovavat; k vyzkouSeni lakalg tsérmiské kozZiSky
a helmy, powSené na stojanech ndilphlé galerii. Neslychanou v té dolmovinkou byly
rozsahlé Satny mizse sprchami a hlagrovSem ,Kizak", krasné schodit spojujici Satny
muzi picimo s Elocviénou, takZze nebylo pidba prochazet ve @ebnich stevicich chodbami,
zneisténymi botami z ulice. To ®¢i o tom, jak dalekoifed svou dobou byli TyrS i Figner
i v hygienickych pozadavcich u#igtavie prvni €locviény.

Zpét do Karlina — V. slet
. nebylo mi je&t Sestnéct let ... Zaly pfipravy na V. vSesokolsky slet. Jako sgake
cviceni pro Zeny bylo zvoleno &éni s kuzely. Kuzele k nam uvedli ané¢iriSokolové jako



cvi¢enimuzia. Svym plynulym kruznym pohybem a snadnym spojavasihudbou se velmi
zalibilo, takze se stalo oblibenymé¢imdm Zen. JenzZe ki tenkrat uzivané to nebyly dnesni
krdsné, lehké a stihlé kuzele, to byly spiSe kgjeorklacky, kratké, bachraté&ke. Jak byly
tezke! Za chvili cvéeni uz jsme necitily ramena, ale muselo séitcgal.

Nastoupily jsme vesparadaném Utvaru, kdyZ se roz#ila prudka elektrickd bde a
pratrz mraen, rekde blizko Saten dokonce udeblesk. N&elnik vidkl, Ze rozhoda
nemizeme cwuit, protoze jsme pro stalé udery hromu a bleskuhamibu neslySely. Velel
nam k rozchodu, my jsme vSak nerozlynnic jsme neslySely a staly jsme jagiala. Musel
tedy poslat cuitele, aby nasiiméli k rozchodu.

Zatim obecenstvo na tribunach reagovalo éngtat€éné. Fxi prvnich Uderech hromu
a proudech vody zali lidé vstavat a hrnout se k vychiod. Hrozila panika, v takovém
mnoZstvi velmi nebezpea. Zabranil ji vSalpiiklad cvicenek, které staly bez hnuti. Velmi
pekné to vylicil francouzsky Zurnalista v reportaZi, ktera seesbg pozdji také v prazskych
novinach. Biznal se, Zze @ také tisic chuti utikat, aletippohledu na ta mlada, prodena
déve¢ata stojici bez hnuti, se zasty@ zistal. A s nim rovéZ zistalo mnoho divak kteri
teprve po rozchodu cs&nekv klidu a poiradku hledisg vyprazdnili.

Vnit¥ni vyvoj Sokola

Podobi jako v jinych zemich, i ¥echach a na Moravse o &locvik nejdive zajimali
muzi, ale Miroslav TyrS dal n@vzaloZzenému Sokolu vysoky ukol: vychovavat narodlikv
a schopnosti obnovitékdejSi samostatny a nezavisly stat. Neni pochybypdd slovem
narod vigl TyrS i Zeny a pgipravoval jejich dast v Sokole. Budil zajentetnych
spisovatelek, které jej projevilyemovanim praporu. TyrS vyasil shor mladych cuiitelek,
takZze uz za Sest let po zalozeni prazskeho Sokokd vaniknout , Télocvi¢ny spolek pani a
divek prazskych“. Od saméhoc¢atku si TyrS ugdomoval, Zedlocvik Zen musi byt vé&em
odliSny od &locviku muZi a proto musi byt veden Zenami. Brzy byly zalozdalgi Zzenske
télocviéné spolky v Bkolika ¢eskych mistech, ale ze vSech se udrzel jen spolek praZzsky.
Dokazuje to, Ze pozadavek, aby si Zeny samy veelgmcvieni, ale i celou administrativu
spolkového Zivota, byl na tehdejSi doliilip velky poZzadavek.

Télocviény vyvoj plne sledoval Tyr8v prikaz, vSimat si a studovat nové & v
télocvicném s¥té v cizing aprijimat to, co jeve shod se sokolskym programem a cilem.

Vybérem a gijimanim novych myslenek pokfavalo tak vytvéeni vSestrannosti a
poutavosti sokolskelesné vychovy.

VI. slet

VI. slet vSesokolsky, konany v Praze r. 1912, bgroxer prvnim sletem Svazu
slovanského sokolstva.

Skolni rada v Praze nedovolila vystoupertednich Skol na iedletovych slavnostech,
piestoZe v téZe detpovolila podobné vystoupenémeckym Skoldm v blizkosti sletést

Nejvétsi vyznam VI. sletu ... byl ve vyvrcholeni vychovyarnda k ¢ekavanému
valeenému stetnuti. Tim byla sletova scéna nazvana ,V Athéngahoitw u Marathénu®,
ktera gipominala vi¢zstvi malého, ale wdonelého a zdatného naroda proti mnohonasobné
presile.

Priprava k boji

28. fijen ndm nespadl do klina s nebe. Byl 2ém a planovié pripravovan po vice nez
pul stoleti Sokolem, zalozenym TyrSem k tomu cili.rdyproZival dtstvi a dospivani ve
vzruseném ovzdusSi obrozeneckého hnuti. Btom dokg jeho universitniho studia za sebou
jiz pozoruhodné usghy na poli jazykovém, uéteckém, ¥deckém i hospodakém. TyrSovi
to vSak nestalo. Jehohorouci vlastenectvi Zadalo vic. Ghtpro swij narod plny narodni



Zivot, chetl jej zase vidt v popredi vzalanosti, kde kdysi byvaNVédél, Ze je to cil vysoky a
cesta k smu daleka.

Nastupci TyrSovi pochopili jeho odkaz a potoaali na cest jim zahajené. Pravidelnym
cvicenim silili nejendla, ale i vali a zarove ucili spolupraci a nezistnou pomoc slabsim. Ve
spoleé&nych cvienich se &ili ohledu na druhé aizpusobovani se celku.

Preswdcen o marnosti snah o seb&mi naroda v ramci Rakousko — Uherska, hledal
Sokol oporu v zahradi. Byl to hlavre zase Tyr8v nejlepSi Zak a pokéavatel (bratranec
pani Renaty TyrSové) dr. Josef Steiner, ktery &miskou pedvidavosti ziskaval se Sokolem
nasemu naroduiftele a spojence ve &v. PredevSim pokrgoval na cest zahajené jiz
TyrSem, dienim sokolské myslenky ve slovanskych narodet#mél ji naCernou Horu a do
Bulharska a siti sokolskyckitelu télocviku ji Sitil v Rusku, takZze spojil Sokolem vSechno
Slovanstvo. Toto spojeni dovrsil utemim Svazu slovanského sokolstva.

Prvni svétova valka

Ucitel franStiny, rodily Francouz Rosenin, ktery séd’naze usadil a stal s#éenem
Prazského Sokola, dostaval cab z domova balky, ve kterych jednotlivé darky byly
zabaleny ve starych novinach. To byddiné zpravy, které jsme dostavaliimo. Rozhlas
jeS€ nebyl, noviny byly cenzurovany, alégge jen proskakovaly pésti. Zato v cizig letela
swtem slavacs. legii. Ty byly postuph ziéizeny na vSech frontach, ruské, francouzské a
italské. Zeny a vyreklamovani vojaci nethjen trpre ¢ekat na valéné vysledky. Chi jsme
k nému pispivat udrzovanim ducha odboje a vychovou priichod demokracie.
RozmnoZzovaly se letédky a informace. Tenkrat ovSebyly dnesSni rozmnoZovaci metody, i
psaci stroje v soukromém vlastnictvi byly vzacnd3tizmnozovalo sepisovanima formou
rettzovych dopif. Kdo dostal letak, byl povinen opsat jej nejiaévakrat a dat spolehlivym
znamym se stejnym uUkolem. Dostala jsem jednou &wproZirku nasSeho francouzského
piitele E. Denise ,Rakousko déédlo, odklid’te tu mrchu.”

Vdova po zakladateli Sokola pani Renata TyrSowdjaa myslenky spisovatelkytReny
Svobodové a spate¢ se ok obratily na cely narod, aby nenechal hynoktt dodvyzivou.
Zéadala pedevsim zewuélce, aby pijali méstské dti na prazdniny jako své hosty, zamozné
obcany, aby petei pispéli na jejich dopravu k hostitéin, tovarniky a vyrobce, aby je
oblékli. K organizaci této velkorysé pomocné akeeusvdil spolek ,Ceské srdce”, v jehoZ
cele stali vedle obou zakladatektarosta Sokola dr. Scheiner asitsky fyzik dr. Prochazka,
profesor Groh a za nimi tisice sokdlnesokoli — cely narod. Sokolské jednoty vzaly na sebe
kol vySetovat potebucasto skromi nebo hrd skryvanou. Vira Weské srdce nezklamala.
Kdyz jsem se na IX. Sletu divala na opalené donastev reznych kalhotach — to bratr
OcenasSek chit ukazat swtu jejich urostla dla — uwdomila jsem si, Ze jsou toigsré Ctyfi
rocniky narozené vectyiech letech valky, tedy ohrozené wideu bidou — réniky
zachranéné Ceskym srdcem.

Odboj. Legie.

Jako byl Sokol ohniskem a Zzivitelem domaciho odbdpk byl i paté odboje
zahrantniho. KdyZz odeSel profesor Masaryk do ciziny, abgtamtud vedl zapas za
osvobozeni naSich zemi ze svazku rakousko — uhé&&kéodchazel do skut® a naprosté
ciziny. Co &dél swt o ¢eskych zemich, o Slovensku, céd¥l o Usili naSich naraduhajit
narodni svébytnost proti germanizujici adaazujici vlag¢? Jediné, co se v zapadni Ewap
nas délo, bylo, Ze tam &kde na Balka& nebo v Rakousku je obdivuhodné hnuti zvané
Sokol. Ratelé gymnasté a nawghici sokolskych slét byly jediné zahragni styky naSeho
naroda, o které se mohl Masarykibp



Z POROBY DO SVOBODY

28.¥ijen 1918

Boj na frontach byl dobojovan, rakouska armadahseutila. Nastal slavny den 28jen
1918. Narodni rada v Praze prohlasila, Ze nées#ty a slovensky ruSi gvsvazek s rakousko
— uherskouiSi a ujima se vlady ve svém samostatnénd.stat

Slovo vSak bylo feba pevést win. Vojensky byla Praha dosud v rukou rakouskych
general Kestranka a Zanantoniho &mymi rumunskymi pluky. Byloieba vzit vojenské
veleni z jejich rukou. Kdo jiny to mohl gkht, neZ sokolstvo? P&ken Narodni radou, starosta
COS Scheiner se odebral v sokolském kroji s dr. S8pei na zemské vojenské velitelstvi k
vyjednavani. Generalové se zdrahali vydat mockdig vickli, Ze sokolové moci vnikli do
budovy a zaplavili svyméervenymi koSilemi nadvd i schodist, uznali nezbyti a podvolili
se. Mezitim sokolové, svolani jiz v dopolednich imddh plakaty do sokoloven, obsadili
vSechny prazské kasarny a odzbrojili rumunské&raetké vojaky. Té& teprve byla Praha
skute&n¢ v rukou naroda. Stejntomu bylo ve vSech posadkovychéstech venkovskych.
VSude sokolové odzbrojovali celé rtatelské pluky a neslo to vSude hladce a bez odporu.

Svobodni, ale ...

Po valce se 28y ozyvat hlasy, Ze Sokol svokasti na osvobozeni splniligwikol a stal
se zbyténym. Sokolstvo vSak trvalo na tom, Ze jeho Ukolin@mikdy nebude skaen.
Sokolské vychovy a vlastnosti, které davaigha malému narodu v miru jako ve valce. Po
dosazeni svobody nastava ietta pevychovat narod odbojny v narod statotvorny, mebo
svobodu nesta vybojovat, je teba ji udrzovat a moud ji uzivat. Vyvoj udalosti brzy
potvrdil spravnost tohoto nazoru. Narod projevitijsgsouhlas s timto ndzorem lavinovym
piivalemc¢lenskych pihlasek.

M¢éli jsme vlastni stat, ale jaky?iady, které do &erejska vykonavaly ikazy Vidrg,
nently Ustedniho vedeni, aniugéry obanstva. Policie &etnictvo, ktéi jeS€ nedavno
sttilelo do botiiicich se matek, byly nenavito jako nastroje négtelské vlady; vracejici se
trosky armady byly demoralizovany.

Sokol se zase ujalinu. Powiena Narodnim vyborem, obnovefi#&ska obec sokolska
spolu s dinickymi télocvicnymi jednotami a hasstvem utvéila strazni oddily, které Ity
nad pdadkem v zemi a nad bezie narodniho majetku. Zachi@valy na zémceném Uzemi
milionova skladi& odéva, zbrani, geliva, odhalovaly skladi8t zatajeného zbozi a
zabraovaly jeho rozviéeni. SteZily umeélecké sbirky, hlidaly kasérna, nadrazi, &rduckly
ve dne vnoci nad gadkem a klidem v zemi. Pro bezpeepubliky stali std, mladi
Sokolové ve dne v noci na straZickkdy az 12 i 16 hodin.

Straze svobody a dobrovolnické pluky na Slovensigiaty v¢éinnosti do prosince a pak
se vrdtili i jejich gislusSnici do svych zagstnani, k rodinAm a daslocvicen. Vrétili se
skromrgé, nenaroéne, s jedinou odrnou — ¥domim splgné povinnosti. Nebylgadi, ani
vyznamenani. | dr. Scheiner, ktery byl generalnispektoremés. branné moci v n&jsi
dohg, se vratil do své advokatni kanaelaJediny JUDr. Jindra Vafgk zistal v ministerstvu
narodni obrany s Ukolem organizovatesnou vychovu v armé&d To ovSem také nebyla
odmena, ale dalSi sluzba, pro kterou nebylo mozno najize schopSiho. | sokolstvo jako
celek, gesto, Zze o Ivi podil na osvobozovacim boji, se vratilo meitatni obanské
organizace jako rovny mezi rovné. Bez jakychkoliegmosti, nebo vyhod. A tak to bylo
dohe. Nebd sluzba narodu, jak jidil TyrS a jak ji rozunila generace jim vychovana,
znamenanic nechtit a vSechno dat



Slovensko

V bieznu (1919) fevzali statni moc v M#arsku spoléné socialisti a komunisti. Jejich
prvni starosti bylo obnovit byvaly rozsah dizského panstvi. Bez vypé&geni valky vtrhli na
negipravené Slovensko a obsadikékolik mést. V republice sotva 7 &sial staré nebyla
jest& armada pl&é vybudovana, proto se slovenska vlada ... obratil@@8. 3.¢ervna pisel
telegram, zadajici o pomoc, den potodiingsl denni tisk vyzvu fiedsednictvaCOS k
piihlaskam dobrovolnik a 5. ¢ervna byl na cestprvni prapor. Tajemnik'OS br. Pelikan
zapsal, Ze &inek vyzvy se neda popsat. Telefonické a telegkéfiginlasky prsely ze vSech
stran a kancetdesta’ila dobrovolniky zapisovat.

Obec sokolska se neomezila jenom na vyzvu. Odvoeisdéehny pipravované podniky,
véetrg zajezdl na slet francouzskych gymnast Nancy a vypsala v doh&d ministerstvem
narodni obrany vlastni odvody pro vSechny muZzefi kbebyli z&azeni v branné moci
republiky, & pravidel nebo dobrovol&a Po ¢tyrech letech valky a po 16ti oficialnich
odvodech se k sokolskym odviod dostavilo86 tisic braki, z nichz 35 tisic bylo deno
k sluzbam na frowt ostatni k sluzb v zazemi nebo pomocné slgztkdo se k odvodim
nedostavil bezadné odmluvy, byl ze Sokola vyleen. Rineslo to i @istu Sokola odé&ch,
kdo se pihlasili zacleny, aby &Zili ze sokolské popularity.

V hlavnim stanu v Bratislavbyla velka radost, kdyZz doSla v noci zprava o zmbyti
Novych Zamki, kam Sokolové vtahli prvni — tak dik sokolské paise skonily radostre tfi
dny a noci plné uzkosti ve Stabech. Postup’anskych komunist byl zastaven. Bratislava
byla zachraéna.

Cesta do Turanského Svatého Martina

President Masaryk &h pratele ve veskice Bysti¢ce, blizko Tué. Sv. Martina. Jezdival
k nim uz red valkou, ale od té doby, co byl zvolen presidentela presidentova kancela
problém. President republiky musel mit neustalebosostraz. TGM snasel vSechny
negijemnosti presidentskéhaadu trglivée a bez reptani, ale tu osobni straz snasel velmi
t¢Zce. Snaset ji musel, ale nawst Bystricky povazoval za svou dovolenou iadu (tebaze i
pii ni pracoval a &l s sebou &které Gedniky) a osobni strdZ odmital. Pro viddu ovSem
nemohla byt vyjimka z povinnosti pevat o jeho osobni bezgeost. Po dlouhych tvahach
bylo rozhodnuto, st ji nikoliv placenym silam, nybrzém, ktei ji ochotrg budou dlat
z lasky — sokolaim. Zodpowdnost za bezgaost presidentovy osoby byla&ena néelniku
mistni Zupy profesoru Bohumilu Tesai, ktery byl profesorem v Tar Sv. Martiré. Pozdji
si president zakoupil domek z ¥yku knihy ,Swtova revoluce®, tedyikoliv z presidentova
platu.

Prvni schiize vyboruCOS 2. Ginora 1919

Schizi vyboru Obce sokolské musely v ledniegchazet sdalze Zupnich ngelnika,
n&elnic a vzdlavateh.

Po navratu legiorié se teprve dasdél cely narod o hrdinstvi naSich legii, o stakterou
oveéncily ¢eské jméno. Mnoho lidi se proto hlasilo do Sokglerngvadz chili byt ¢lenem
spolku, ktery tak mohutn prispél k narodnimu osvobozeni. Alergusednictvu, zejména
starostovi Scheinerovi, #nilo starosti. Pozorovali totiz, Ze mezi roptihldSenymi byli také
lidé, kte'i méli za sebou &aké provirgni, & uz to byla kolaborace s rakouskynitady, nebo
kofistnictvi nacerném trhu. Takové Zivly by byly ohrozitystotu celého sokolského hnuti, a
proto se vybor Obce sokolské usnesl naczém ztizeni podminek prarifpmani novych
¢lend. Predevsim ulozil jednotdm, aby bedlizkoumaly minulost Zadateh uloZily kazdému
¢lenu, gijatému na plroéni zkuSebni dobu, nejen povinnou dochazku ddeai| ale také
povinnou navévu prednédSek o sokolské myslence a o poslani Sokola.






