OLYMPIJSKE HRY V DEJINACH

Zakladatel novodobého olympijského hnuti, baron de Coubertin na
tadcich, které jste pravé precetli, popisuje své dojmy z prvni
olympiady nové doby. Produkt své nesmirné snahy popisuje s
pokorou a kriti¢nosti sobé vlastni, ale pfitom s patficnou ddvkou
patosu a viry v budoucnost olympijského sportu. Pojd'me se i my
zacist do pribéhu olympijskych her. Ale vypravéjme ho v kontextu
doby. MoZzna nejste zarytymi sportovnimi fanousky. Mozné
nechapete, pro¢ se cely svét na nékolik tydnii ponoii do sportovniho
opojeni a nemluvi o nicem jiném. Také pro vés je nasledujici kniha.
Ukézu vam, jak se sportovni déjiny, a zvlast ty olympijské, prolinaji s
velkou historii.

Prectete si o tom, jak sport déjiny utvérel a jak ony utvéafely jeho. A
pochopite jeho vyznam. V dégjinach, a hlavné v nasi historické paméti.
Protoze velké sportovni udalosti neodmyslitelné patii k paméti
generace, kterd je zazila. A sport neni apoliticky a uz vitbec neni
nevinny. Sportovci se nemiizou z kola déjin vymanit o nic snadnéji nez
kdokoliv jiny.

Rok 2022 se zapige do dé&jin jako rok, ve kterém probéhly 24. zimni
olympijské hry. Kde to viechno zacalo? Roku 776 pf. n. L. v fecké
Olympii, kdy se konaly jedny z prvnich starovékych her? Nebo roku
1924 ve francouzském Chamonix, kdy se poprvé sesli sportovci na tzv.
tydnu zimnich sportti az pozdéji pfejmenovaném na olympijské hry?
Nebo roku 1925 v Praze, kdy se na kongresu o konéni zimnich
olympiad rozhodlo? Nebo snad uz roku 1908 v Londyné, kdy byl na
program her poprvé zafazen zimni sport - krasobrusleni? Pro skalni
hokejové fanousky to mozna zacalo roku 1920 v Antverpach, kdy se k
letnim klanim pfidal pravé hokej. My zacneme v antice. Bez ohledu na
to, co se ndm snazi namluvit skrtaci v déjepisnych osnovach, prave
tady nas dnesek své kofeny ma.
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Antické olympijské hry

zdravého, silného a vykonného. Téla, v némz buji zdravy,

ﬁ ntické vsefecké hry byly oslavou téla - téla harmonického,

vzneseny duch.

Téla muzského, nikoliv Zenského. Ducha teckého, nikoliv
barbarského. Zavodnika svobodného, nikoliv otroka. Myslenka
olympijskych her byla vyjadfenim vsefecké myslenky, nikoliv
celosvétové myslenky. A to ani ve smyslu celého tehdy Rekéim
znamého svéta. Svym zplisobem se stala oslavou fectvi, nadfazenosti
Rekt nad barbarskymi narody. Na Zeny, otroky ani cizince se s vénci
pro vitéze nemyslelo. Ani s cenami za ucast, ktera jim byla vSem
zakdzéna. Zakladatelé olympijského hnuti se nechali oslnit ideou, Ze v
dobé konani antickych her zavladl posvatny mir. Nesmélo se valcit.
Ale za touto vzneSenou myslenkou stala prakticka potfeba. Sportovci
by se jinak na hry viibec nemohli dostat, kdyby neustéle valc¢ici svét

alespori na chvili mece a kopi neslozil.

Olympie a ty dalsi

Hry nejen olympijské, ale také pythijské, nemejské a isthmické (tedy
dalsi vsefecka sportovni a kulturni klani) v sobé skryvaly predevsim
nabozensky a symbolicky obsah. Konaly se na pocest bohtim. Bohové
a héroové dle myth sportovni zapoleni zalozili a sami se ho tcastnili.
Sportovni klani tohoto typu tedy vznikla tak, Ze se k naboZenskym
obfadtim piidaly sportovni discipliny jako oslava boZzstev. Ale vyvoj
fandil sportu. Zatimco kultovni ¢ast déni se neménila, sportovni a

kulturni zépoleni se rozsifovalo o nové a nové soutéze.

Prvni olympijské hry se kladou do roku 776 pt. n. 1. Tento letopocet se
tak vryl do paméti, Ze se podle néj v antice a v nékterych italskych



statech také ve stfedovéku datovalo. Archeologické nélezy ale ukazuji,

Ze tomu mohlo byt mnohem diiv.

Tak ¢i onak, po dlouha staleti se pravé do Olympie sjizdéli v
pravidelnych intervalech sportovci z celého feckého svéta. Akci
predchazely peclivé pripravy. Poslové se rozjeli do vSech méstskych
statd a zvali obyvatele na hry jako soutéZici i jako divéky. Pravé tito
poslové vyhlasovali proslaveny bozi mir - ekecheirid. Ten byl razné
dlouhy. ZaleZelo na tom, jak dlouho trvala cesta G¢astnikéim her tam a
zase zpét. Mir nebyl zaleZitosti mystickou, i kdyZ se bohové dle béji
tresty za jeho porudeni zaruéili. Slo hlavné o to, aby v kolobshu
neustalych lokélnich sport a valek mezi jednotlivymi méstskymi staty,
vlibec bylo mozné na hry dojet a bezpe¢né se vratit domt. Cesta po
moti i po sousi skytala nastrah a zaludnosti uz tak dost.

Na olympijskych hrach dekorovali vitéze véncem z divokého

olivovniku. Mnohem slavnéj$i vaviinovy vénec byl vyhrazen vitéztm
na hrach pythijskych. My fikame vaviiny pro vitéze. Pro¢? Protoze v
Rimé se jimi korunovali basnici, umélci, ale také vojeviidci pti
triumfalnich privodech. Symbol olivovniku je ndm znaméjsi spis jako
ratolest, kterou nesla v zobacku holubice miru. To uZz je ale zase jiny

pfibéh a jina kniha.



Kdo se smél acastnit

Zavodit sméli pouze muzi - ze soutézi se vylucovali otroci a barbafi.
Za barbara se povazoval kazdy, kdo nebyl Rekem. Vsefecké hry
piedstavovaly oslavu fectvi a nadfazenosti Rekd nad barbary. Otrok
byl otrok, zde neni co fesit. Smifme se s tim, Ze anticky svét byl svétem
otrok@i a otrokai. A také svétem patriarchdlnim. Na olympijskych
hrach nesmély zavodit Zeny. Neprovdané divky se ale smély pfijit na
hry podivat a fandit. Dokonce se ve stejném terminu konaly
samostatné sportovni zavody divek pod patronaci bohyné Héry.
Provdané Zeny v nich zavodit nesmély. Ty se navic nesmély pod
trestem smrti ani pfijit podivat na stadion. Dtivod nezname. Zde se
pravdépodobné odrazi nékteré z prastarych tabu - tedy zdkazd, které
maji hluboky kultovni vyznam a nikdo je nezpochybriuje.

Z Géasti se vylucovali také vrazi, ktefi si neodpykali sviij trest a ti, ktef{
loupili v chramu. Oba zakazy platili jak pro jednotlivce, tak pro celé
obce, pokud vedly vocich rozhod¢ich nespravedlivou valku.

Zajimavosti pak je, Ze ptivodné se her tcastnili také sami rozhod¢i.

Zvlastni reZim sportovcii ped olympiddou

Zavodnici museli pfijet do Olympie v pfesné stanoveném terminu.
Ani boufe na mofi se jako omluva pozdniho pfijezdu neuznavala.
Mésic pied zacdtkem her se v Olympii méli soutézici vénovat
intenzivni ptipravé, dodrzovat piedepsany rezim a dietu. Co se
sportovniho tboru tykd, tak do roku 720 se sportovci odivali do
bederni zastéry. Dle povésti ale pravé vtomto roce pii zavodé
jednomu z bézct kus latky spadl a on nahy dobéhl a vyhrdl. Od 6.
stoleti se stalo pravidlem, ze Rekové zavodili tak, jak piigli na svét.

Vyznam olympijskych her v antice

Olympijské hry ve starovéku nevnimejme jako nevinnou nepolitickou
zébavu. Stejné jako neni nevinny sport ani dnes. Také vserecké
sportovni slavnosti v sobé skryvaly dalezity historicky a politicky
vyznam. Nejen, ze se zde podepisovaly smlouvy a fe$ily spory

statniho vyznamu.



Historici maji za to, ze pravé zde se vytvofila myslenka feckého
narodniho védomi. Pamatujete si, co jste se ucili ve skolnim déjepise?
O méstskych statech, o Athénach, Sparté, Thébéach, Delfach. A o tom,
jak spolu soupetily. O tom, jak v kazdém vladl trochu jiny politicky
systém. Ale pfesto doslo k né¢emu, co ve skolnich seSitech barevné
podtrhavame pod nazvem fecko-perské vdlky. Jak se stalo, ze Rekové
védeli, ze jsou Rekové? Kdyz byli Spartané, Athétiané a Thébané?
Také ty valky s PerSany k tomu pfispély. Tak jako u mnoha jinych
kultur se uvédomeéni, kdo jsme my, vytvofilo az setkdni s néjakym
dostate¢né vyraznym (a nebezpe¢nym) oni. Ale vSefecké hry, mezi

Nexs

kterymi ty olympijské se nesly v nejslavnéjsim duchu, k tomuto velmi
pfispély.

Na starovékych olympijskych hrach se zavodilo ve tfech tzv. agénech.
Muazicky agén - hudba a recitace; gymnicky agén - jednoduché
zavody jako béh, skok, disk, ostép atd., jejichz obsah se postupem ¢asu

ménil; hippicky agén - soutéze vozil a koni

Prispély k védomi o spole¢né kultufe duchovni i télesné. K hrdosti na
jeji vysokou drovers, kterd se s kazdym tizasnym vykonem stupriovala.
Védomi nadfazenosti nad barbarskymi narody, ale také nad otroky,
ktefi Casto pravé ztad téch podrobenych narodd pochazeli. Praveé
nahé télo se stalo symbolem této nadfazenosti - télo krasné,
vypracované, silné, osmahlé a idedlni. Takové, jaké viddme
v antickych sochach. Vsimnéte si, Ze v feckém uméni jsou nazi muZi -
svobodni, fe¢ti muzi. Zenské télo je vzdy peclivé zahalené, ale stejné
tak jsou obleceni také otroci. Nahota je vysadou. A ta se pravé na
olympiadé stavéla na odiv. Ve starovékém svété, v Pekingu na bilych

planich uz uvidite zdvodniky a zdvodnice v plné vystroji..

Dalsi vyvoj olympijské myslenky

V helénistickém obdobi fecké civilizace se sportovci postupné
profesionalizuji. Harmonicky ideal osobnosti je postupné opustén a
nahrazen atletem cvi¢enym k jedinému tcelu. Coz se odrazi i v jeho
télesné stavbé. Sportovci, ktefi zili pouze sportem, duchem pfilis
nevladli. Cestovali se svymi taktéZz profesiondlnimi trenéry od soutéze
k soutézi. Takovi se stavali novymi vitézi vSefeckych her. A slava
téchto her pomalu upadala. Jakoupak nadfazenost by Rekové,



ovladéni nejprve Makedonci, pozdgji Rimany, méli vyjadfovat. Slava
Olympie pomalu mizi. Obnovuji ji az néktefi ¥imsti cisafové, ale se
zcela jinymi vyznamem. Tady uZz jde pouze o sport. A osobni prestiz
zakladatelti. Konaji se zde ale zavody kultivovanéjsi, nez jakym se
oddéavaji lidové vrstvy v Rim&. Jsou Zivotu méné nebezpetné a
mnohem bliZz&i sportu tak, jak si ho pfedstavujeme dnes.

A co se délo se sportem dal? Rimané sportovnim klanim po feckém
vzoru ptili§ nefandili. Pro Rimany se v3e fecké postupem &asu stavalo
symbolem zjemnélosti. Ono souhrnné oznaceni ,antické dédictvi”
obcas zakryva fakt, jak moc se od sebe tyto dvé kultury ligily. V Rimé
se oblibé tésily zavody vozataji a rtizné vefejné hry pro $irsi vrstvy
obyvatel. Napfiklad tzv. fecké zapasy - béh, zdpas a box. Ten se ale
provozoval s obrovsky nebezpeénymi rukavicemi. Oblibé zavodh

vozatajl a gladiatorskych her se v cisafském Rimé nemohlo nic rovnat.

Recké atletické zavody v Olympii a jinde se ptivodné rozvijely ve
vzajemné shodé s kfestanskym ucenim. Pohansky podtext, a
predevsim kult téla se ale se smérem, jakym se vydala cirkev v 4.
stoleti neshodoval. Uz vtibec se olympijské pojeti fyzické aktivity
neshodovalo s myslenim barbarskych kmend, se kterymi ptvodné
fimské kiestanstvi spojilo svou budoucnost. Ale sport v feckém pojeti
prezil ve vychodni ¢asti fiSe. Jelikoz v Byzanci byl cisaf zaroven
hlavou cirkve, zavody na jeho pocest se s naboZenskou myslenkou
vyrazné nekfizily. Alespoil zavody vozil po feckém vzoru se udrzely
v Byzanci po cely stfedovék. Dokud nepadla Byzanc. Ted musime

poskocit o vice nez 400 let vpred.



