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Uvahy nad knihou Ladislava Lence ,Eticka vychova*

Uvodem

Dlouho jsem il hlavné na ,ushaku” a také mensi &nou na ZS a na gymnaziu. Nejvice
to byly predméty mé aprobace (Fyzika — Zaklady techniky). Rechodu do @ichodu jsem
ziskal hods ¢asu ke svému studiu. Slo a jde o osobni formu jdéerzity tetiho wku.
Zacal jsem se intenzivnvénovat studiutasti fyziky, konkrétd Ulohy vakua v kosmologii.
Souasti tohoto studia bylo i psani jakychsi semindrmgcaci. Krond ryze odborné stranky
jsem ovSem ,narazel” i na filozofické problémy, sakmimodtk plynouci z tzce odborné
problematiky. Také moje dlouholetd dobrovoliidnost v tlovychow (konkrétré v Sokole)
souvisela a souvisi s mordlfilozofickou ¢ili etickou problematikou. Bez dobrého podkladu
bych nebyl schopenéjak etické problémy praktickyeSit, natoZ o nich &to napsat. Tim
dobrym zakladem byla a je pro mnie&’anska vira, poznatky migdavané od raného mladi.
Potvrzuje se tak, Z&8ovék vedeny v intencichieg’anstvi ma miniméaka slusny zaklad pro
feSeni zivotnich a filozofickych probl&maniz by musel studovat odborna filozoficka dila,
zabyvajici se etikou.

Jakoby mimochodem jsem se dostal k webovym strariktického foraCR. Stranky ni
zaujaly a tak jsem z nich vybral elektronickou forkmihy L. Lencze.

Uvaha 1: Otazky

M4 jit o vyuwovaci gredmet ,Eticka vychova“ nebo ma byteSkeravychova eticka? Jinak
receno, pré by se ndly uvedené charakteristiky tykat pouze jednohoceyaciho pednttu
a pra: by se nerdly tykat veSkerého pedagogickéhiispbeni a to nejen ve Skole?

Jsou nazn@né cile @lis vysoké? Mame se spokojit kidse snadyji realizovatelnym
cilem a ,nesta&t si vzdusné zamky“? Nebo by naSet{ljgksi do budoucna vzdalené) cile
mely byt naopak co nejvysSi — a to proto, Ze ,vysok&e vzbuzuji v moraka ,vyspélych”
lidech také touhy po uSlechtilych prieicich, jimiz &chto cili I1ze jedirt dosahnout? (fece
si nebudeme myslet, Zedastné prosedky vedou ke ctnosti, Ze k pravse Ize ,prolhat®).

Uvedené otazky usti do (nebo wustaji ze) zakladniJaké jednani je etické (eticky
spravné)? Nebo: Podle jakych kriterii budeme pogaizazda toci ono jednani je etické?
Jinak: Z jakych keeni vyrasta eticky spravné jednani? Tak vznikne dalSi atikuze
jednani, které povazujeme za eticky spravné, erastgsamostath — nezavisle na @ch
korenech?

Odpowd’ na vySe poloZzené otazky nebude zrovna snadnaadadha. PoloZenim otazek
(a celym dalSim uvaZzovanim) v Zadnéfppd nechci zpochybnit uslechtilé Usili o zavedeni
.Etické vychovy* do Skol. V sotasnosti stojime na rozhrani¢decky a technicky pokrok,
zejména v oblasti Informatiky (nAppouZzivani Internetu) je obrovsky a zda se, Ze tak
piesahujici stavajici moralni nebo etickou Urolidi. Bud'to se nam podapozvednout se na
arovail hodnou ozné&ni ,etick4" nebo se nam dosazena technickd dreyenkne z rukou
a pak nizemecekat jenom #jakou katastrofu.

Je tedy nanejvyS zdhodno o namraych otadzkach ipmyslet a debatovat. Alespo
v okruhu €ch, ktéi o uvedenych problémecteba rco tusi a ktd pro jejichieSeni vyvijeji
jakési usili.



Prosociélnost

Nebylo by lepSi stiéné charakterizovat, co myslime (vy i ja) pod pojmelaska“ a co
pod nim nemyslime, nez zawhdovy termin, nadto mérsrozumitelny a s uzsim obsahem?
Neni lepsSi ,bojovat® proti devalvaci uSlechtiléhmjmu nez zavad novy? V mnoha
piipadech ,musime” projevit hluboky a ¢donmely cit i k ¢lovéku, ktery Zadného takového
projevu jaksi ,nezasluhuje”. Napléka je povinen poskytnout svou odbornou likau
pomoc i¢loveéku, ktery mu ¥era vazg ublizil. Lze takovytoc¢in nazvat ,prosocialnim“?
Nebo se spisSe jedn&m z ,cisté” lasky? Podobnychrikladi bychom asi nasli hodn

Citat: Spolupraceztroskotava pré& na tom, ze kazdy z partiesi mysli, Ze dava vic
a dostava méhnez mu nalezi anebo nez dostavaji ostatni.

Myslim, Ze nejde jenom o spolupraci na konkrétnkulul nebo mezi jen d¥ma jedinci.
Je tedy typickeé, Ze daazdy ze svéprirozenosti nadhodnocuje a naopak podil jiného &ra
podhodnocuje, a to obetnl kdyZz zrovna na &em s gkym jinym nespolupracuje. Prév
v oblasti, kdy se nam zda, Ze n&segy jaksi nemaji Zzadny vliv na ,chod &a"“, praw tam se
bude pirozené sobectvi projevovat pémé nepokry€. Bez poznatku, Ze se proti obecnému
souziti prokeSujekazdy a tedy — logicky dotazene i jA sam pravdpodobrg — a podle
historickych zkuSenosti jist— nepovede naSe etické Usili ke kyZzenym vysiedkAni Usili
o zavedeni Etické vychovy do skol.

Jsme vSak kazdy schopni a hlawchotni k takovému fiznani? Sami o sa@b(sami ze
sebe) ne! Resto, Ze uznameikkzitost okktaveho jednani na 8yvlastnidkor, tak to udlame
— na zaklad pfirozeného sobectvi — mnohdyegré naopak, totiz nemorain Jen kdyz si
momentalg neublizime, jen kdyZz se momentiimeponizime, jen kdyZ momentélneutrpi
nasSe prestiz! Nijak ifitom nepomyslime, Ze prévakové piznani koneckont k napra¢
vede!

Pro¢ vibec riskovat? Prose radji ,neschovat”, kdyZ nam hrozi vlastni poskozettiua
télesné nebo dusSevni? To, Ze bez ,hrdinskyghti je spol€énost nemozna, uzna kazdy. Ale
dokaze byt takovym ,hrdinou” i vifpact, Ze jde o jeho autoritu nebo prestiz? N&appri
argumentaci v hodinach Etické vychovy?

| tyto otdzky by bylo vhodné ,probirat* v hodinaétické vychovy. A nejen tam. Z nich
ovSem plyne dalSi otazka: Existuje vychodisko?

Citat: Eticka vychova dava/pdnost terminyrosocialnost protoze je to &decky pojem,
ktery ma pesnou definici.

Védeckost jedt neznamend moralnostéfa sama o s@hje neutralni. MiZzeme ji bd'to
pouzit k blahu svych bliznich nebo zneuzit k blabuze svému. &ecka definice rize byt
védecky [esna, ale to jeStneznamend, Ze je dobra (hlaveticky dobra). Patase, az
dosavadni &decka hypotéza je vyvracena¢deckymi experimenty nebo ¢geckym
pozorovanim, je dosavadniédecka definice Spatnd iedecky! Veda nam miZze pomahat
v poznani, ale nemusi! Aspoe vzdy.

Podober Ize argumentovat i pro filozofii. Neba filozofie je wda! Sice vysoce abstraktni
(coz ovdem plati i pro matematiku!), alerfo jde o ¥du. ,Cista* filozofie (jako kterakoli
jind véda) neni ani moralni ani nemoralni. To, Ze jaksimiewdecky definovat lasku je tedy
dolre!

30,12.2008

Uvaha 2: Etika vychovy

Predpokladejme aspiaona chvili, Ze etickou ma byeskeravychova, ba dokonce veskeré
pusobeni. Vychova, jak zndmo a jak také plyne z téxtlencze o Etické vychaev(jako
vyucovacim pedmetu), z&ina vlast® uz v prenatalnim zivéta korti teprve smrti. Absence
moralniho (etického) fiistupu v raném &stvi a to od batoleciho¢ku, m& velmi zavazné



nasledky.Casto nelze hrubé nedostatky v tomto stupni vywtgeeka napravit nikdy. D&
piitom nemusi zrovna prozivat obdobu Tarzanova vywmj@mz se L. Lencz zmiuje.

VSechno nassdéuje tomu, Ze naSe Skolstvi (od ,jesli* po vysokélgkje ve vazné krizi.
Tato krize je zpsobena krizi role rodii. Role rodéu byla po étyricet let devastovana
odpornym komunistickym rezimem a potom dalegdgtre devastovana jeSodporrjSim
konzumentstvim. DneSni nasSi spwlesti nejsou pozadavky na etiku rodinné vychovy
kladenyZadné Ani na etiku posluchal pedagogickych Skol a fakult, ani na etikg&itelt
a profesoil. Ucitelé vSechstupii dnes maji mit vysokoSkolské &éni, pod¢imz se rozumi
absolvovani vysoké Skoly. JenZe jakatickou Urover maji itelé vysokych Skol? A jakou
védecké publikace? Ro¥a vysokou?? Ani zdaleka ne!!

Kvalitu nelze nahradit kvantitou. N&fhbychom se tedy chlubpoétem vysokoSkolsky
vzdklanych lidi! Cim zde kvantita bude vy33i, tim spiSe bude kvali&i! Samotna&da neni
ani moralni ani nemoralni. AvSak jeji pouzivanibmeneuzivani) etické nebo neetické je!l!
Nejhorsi jsounteligentni a vzdélani zlocinci — ti jsou hife odhalitelni a napachaji mnohem
vice zla nez hloupi ztinci. Odbornost (profesionalita) tedy neni to ridgditejSi. Moralni
védec bude svouddu vyuzivat pro obecné blaho.

Moralni pedagog a hla¥rrodi¢ v roli pedagoga bude eticky vychovavat, aniz kyom
mél hlubSi wdecké znalosti. Pokud bude vychovatelitel a rodg) moralni, pak si ppadre
chykgjici védecké znalosti bude ézné dophovat a to proto, abymél svym sérenaim
odpowdét na jejich zvidavé otazky. Nic se nestane, kdydicrmebo ditel na ,zapeklitou”
otazku svému s¥enci odpovi: ,Td’ to nevim; ja se na to ,podivam“ a pak Ti odpovAni
ja jsem ,nestdl* vSechnu moudrost $ta!* Samozejm¢ se ,nha to podiva“ ihned nebo do
druhého dne. Dnes to nenibec obtizné. Otde si internet a tam najde skoro vSechno! Rodi
nebo ditel vSak nesmi Ihat. Nesmi se itivgako vSe¥d a své sliby plnit musi. Jinak se
,shodi“ a jeho dalSi vychovnéipobeni budeimejmensim obtizné.

Program pedmetu Eticka vychova se lze ,naSprtat* a tak forngain néjakych zkousSek
uspEt. Ale to uz neplati pro etiku vychovy jako takoV@dukde toto ziskat?? iledmet ,Eticka
vychova“mize byt pomocnikem. AleniZzetaké veést k obrovskému pokrytectvi!

7.1.2009
*

Uvaha 3:Co rozumét pod pojmy ,Laska", ,Nabozenstvi, ,Zdroje* a ,D dvody*

Co na tom, Ze pojem ,laska" je zdiskreditovany. nied z projev prave lasky je
prosocialnost, dalSim etika (jakoreplmét), jinym pak mordlni zralost, dalSim fgost
a iniciativa, pozitivni hodnoceni druhychfimpéiené sebehodnoceni, schopnost vyborné
neverbalni i verbalni komunikace. Déle pak sprasitdvost, empatie, asertivita, schopnost
vybrat si spravné vzory a sam byt vzorem. PorognBKor 13 (Prvni dopis aposStola Pavla
Korintskym Keg’anim, 13. kapitola), tam je tiépe

Také pojem ,naboZenstvi® jadaba vyjasnit. Historicka zkuSenost nad, we lidé jsou
nenapraviteld ndbozensti. Odstranim nebo diskreditaci jednoho ndbozZenstvi se &tz épdi
naboZenstvi jiné. Existujiiznd nabozenstvi. Pameé nedavno to bylo nabozenstvi zvané
marxismus-leninismus, dnes je to konsumentismus.t®&r dnesni trend plati: Co by bylo
platnécloveku, kdyby ziskal aplé vSechno, nasi jenom pomysli, aleffjom svému lidstvi
uSkodil nebo je dokonce ugretratil! Kdyz vSak zjistimekdo takova slovarekl uz ged
dvéma tisici lety, pak dostaneme odpdwna otazku, jestli existujgravé nabozenstvi

Neni tedy teba peswdcovat nedvéiivee, Ze Eticka vychova nema nic s nabozenstvim
spoleéného. Naopak, bude etické, kdyz budeme tvrdit, Zeek& vychova vyrista
z kieg'anstvi. Ze dokonce vlastrvyrista z Krista samotného. Mzeme a méame ijtom
dodat, zeclovék je tvor svobodny. MzZe sizvolit, aby jeho dit neabsolvovaloEtickou
vychovu, aby #istalo geswdéené, Zze vSechna nédboZenstvi jsou Spatnd, irde’anské.
Kazdyc¢lovek (nejen rodi!) muze mit takovou etiku nebo moralku, jakou si sanlizvo



Clovék bude it budto Tomu, kteryjediny jej miZe pozvednout nebo vytahnout do vysin
¢lovéka distojnych, nebo budeéiit tomu, Ze to miZe udlat vlastr on sam. Ml by vSak
uvazit, Zze ta druha moznost se §etkomu nepodédla. Kazdy by ndl pe¢livé zkoumat,
komu nebaiemu vlasti uwril. Jestli ,nenalell, jestli se nedal ,,oblafnout”.

Ten, kdonechce o své lidskosti femyslet, komu sta své dny, misice a rokynéjak
pieklenout, &jak ,proplout” a jen tak sy Zivot ,obycejre¢” prozit, ten nebude ifstupny

Pelivé zkoumani znamena ovSem také poufidngch wdeckych metod. Protoé¢decka
praceclena Etického fora neni zbytea, marna. Naopak, ke a ma byvelmi prosgsna.

9.1.2009

Uvaha 4:V3eobecny snir mezilidskych vztahi
Pasivita — aktivita, asertivita

Pasivita — ,nejit hlavou proti zdi“, ,nepalit si prsty* v emoralnim prosedi konec kont
amoralnosti napomaha. AvSak pozorize zde existovadktivita, zangrna volba zla a jeho
prosazovani. Ve snaze ,vyniknout“ude aktivni jedinec amoralitzesilovat nebo sam
vyvolavat a toaz k brutali¢! Aktivita sama o sobtedy mize mit horSi dopad neZ pasivita.
A to jak navenek, tak 4dba az dodate¢ — pro vlastni sscdomi. Obdob# toto plati pro
tvorivost. Vynalézavost meitela je hrizna!

Opakem pasivity tedy nemusi byt etickd aktivita,bndy agresivita. Jako vhodné se
propagujeasertivita — respektovani prav jinych i vlastnich. Pokudoje tomto pdadi, tak to
vhodné je. AvSak: respektovat sva vlastni pravaka ¢ili az potom prava jinych, to uz
spravné neni.

Empatie

Nejprve citatEmpatie jeschopnostpochopit a vycitit, co druh& osoba proziva, cithygsli.
Je mozno ji fiblizit a rozvijet jen progednictvim vejSich projevi. ...(t.) vys\étlit Zakim na
piikladu, co je empatickd, co je Ihostejna a co je bezcisn@ova reakce na titou situaci.

Vysvétlovani nestai. Bezcitny nebo |hostejny pedagog (hapdié!) asi vibec nebude
vys\wtlovat na cizich fikladech co je empatie. Pokud to v§devat bude, budou jeho slova
v piikrém rozporu s jeha@iny. Jeho vys#tlovani bude psobit zapors. Naopak empaticky
¢lovék nebude muset ¢fak obSirk vyswtlovat empatii na cizich fikladech. Misto
rozsahlého zilvodihovani blahodarnosti empati€ aasi s¢éienci tuto blahodarnost sami na
sok® pociti. Z&it se s tim ovSem musi v batolecigky. V puber¢ a v dosplosti je poza!
Presto se zde o to pokusit musime.

Role vzon

Takto se ,z druhé strany” dostanerkeoli vzora (pfi vzajemném psobeni, zejménaip
vychow). Kromé nesporné dlezitosti vlastniho vzoru se v dnedni dgevi role televize
a internetu.

DuleZitou ,obranou® rodit proti negknym TV progranim (¢i moralné zavadnym
webovym strankam) je — kranspole&éného sledovanigknych TV prograni — tvorbajiného
pékného programu svymétem: spoléna vychazka nebo vylet, spohy delSi pobyt &kde
mimo domov, peditani gkné knihy, promitani rodinnych videozaznanspol€éna hra —
doma nebo vifirodé, zejména vynaléz@vupravena nebo zcela vlastni, sgale poslech
peknych audiozaznafn spol€éné modelovani — e i na pa&itaci, atp.

Pti spol&ném sledovani TV programu nebgjaké webové stranky pakibheme davat ukol
vysloveni strdného obsahu, izteme program rozebrat atzdznit jeho pozitivni prvky.
Ostatni vySe uvedené moznosti jsokitpm nezastupitelné (nenahraditelné)!

Prosocialni chovani

Dochazime k prosocialnimehovant pomahajicimu a altruistickému. To samo o¢sbbde

pusobit jako silny vzor. K praktickéc¢asti na nasi pomoci jinym pochopitelbudeme brat



i své dti. KdyZ budou naSedti vidét na vlastni 6, jak sami pomahame, ani je nebudeme
muset k tomu §liS vybizet. To plati i pro fipad, Ze fjjde o malékost jako je zhotoveni
n¢jaké jednoduché héay pro jiné, ktéi nic takového nemaji k dispozici. Nebo dokonceoi p
ty, ktefi jsou doslova drahymi afiiS umelymi hratkami (nebo ,hrégkami* — mobily,
pocitaci, motorkami, auty, atd.) ,zavaleni“. Ti vSichni airgji pochopi, Ze existuje &o
nadmiru vzacného: laska.

Upraveny citatVychova k prosocialnosti je vychovou k lasce, egigdstatou a vrcholem
etiky.

Jednim z druin lasky jepiatelstvi. O pratelstvi se dnes skordilvec nemluvi a je§tmére
se @stuje. Pod pojmem jftel* nebo ,@itelkyn¢” se dnes — ke Skédazyka i vzajemnych
vztahi — rozumi, aspo priblizné, totéz co seidve ozn&ovalo ,druh — druzka“, tj. nesezdané
partnerstvi muze a Zzeny. Jaksi se termintitep — pitelkyné“ nepouziva v fipact
homosexualniho vztahu, tam se uziva terminu ,pestvié.

P pratelstvi nejde o sex. Ten je naopakiatplstvi vyloden! Jakmile se dofgtelstvi
vloudi sex, uz fijde o erotickou lasku! Zagnou nebo smichanim dvoiik tak rozdilnych
pojma k lepSi spolénosti nedojdeme. Naopakiilpude nejasnosti, zamlZenosti.

V oblasti mezilidskych vztaha etické vychovy (v obecném vyznamu) obz¥i@szapotebi
jasného odliSeni dvou zceléznych druld lasky. V gedmétu ,Etickd vychova® pak je
potreba vychovu k fatelstvi hoda posilit!

14.1.2009
Doplnék k tvaze 4 (VSeobecny sin mezilidskych vztahi). Jsou to citaty:
.,Nenasili je odpovd” na antisocialni chovani, které se iieka vyskytuje ve velkych
socialnich systémech. Podstatu metody nenaswittime pomoci Gandhiho vyrék
"Podle mého nazoru nenasili neni pasivita. Nengsik ho chapu ja, je nejakti¥j$i sila na
swte...Nendsili vylduje zbaldlost a slabost... Umim si/@dstavit po zuby ozbrojeného
cloveka, ktery je zbally. Uz sama skuteost, Ze ékdo ma zbra, znamena, Ze ma strach a Ze
je zbally.. Nenasili ve své pozitivni foghse rovna SirSi lasce. KdyZz jsem vyzriava
nenasili, musim milovat svého nigple. K c¢loveku, ktery kond nespraynanebo je nij
nepritel a cizinec, se musim chovat tak, jako by taylzmyleny otec anebo syn."
~Staci si prolistovat denni tisk anebo se podivat neviehi noviny, abychom viti, Ze lidska
spolg&nost je velmi nemocna a tenem jejich chorob je nerespektovani etickych novem
osobnim i véejném Zivok.Charakteristika sdasné civilizace jako civilizace smrti neni
daleko od pravdy. Préwzde se jevi neftSi vyznam etické vychovy. Je to vychovny systém,
ktery zejména prostdnictvim koncepce komplexni prosocialnosipravuje gichod noveé
etapy @jin, kterou velké osobnosti nasSi doby nazvaly @eiti pravdy a lasky.”

16.1.2009
Uvaha 5: Opét otazky

V kap. 11. ,Etické vychovy* L. Lencze je uvedeny awni kodexem prosocialniho
chovéani. Do znané miry je shodny se seznamem prosociélnich gostajhovani v kap.2.
Jaky to ma vyznam?

Citaty: ,Podle Herderova filozofického slovniku jetika systematickym zkoumanim
moralnich obsafa (dobro a zlo, mravni normy, ctnosti,ecdemi, kritérium spravnosti skutk
zodpovdnost, vina) pomoci filozofickych metod (zkuSenéshomenologicka analyza,
filozofické zevSeobeéni.”

,=Uvedenou definici nizeme doplnit pohledem Spaemanna (1990, str. 1temy, ghape
etiku jako deni o vydéeném Zivat*

.Proto vedle \vd a praktickych @irucek, které se zabyvajinnosti v ditich oblastech, je
etika potebna jako praktickadda, ktera odpovida na otazky: Jak bytrastny jakoclovek,
jak zit plnym Zivotem, jak dat svému Zivotu smysl.”

Co je dobré? To co odpovida ,mravn



